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Συσκευασία για το μέλι

   Είναι σημαντικό σε ποια συσκευασία διατηρούμε το μέλι μας, ή σε ποια συσκευασία το βρίσκουμε στην αγορά για να το πάρουμε. Τελικά ποια από όλες είναι η καλύτερη? Ρωτήσαμε ειδικούς και να τι μας απαντήσανε

1. Η γυάλινη συσκευασία είναι η καλύτερη, γιατί το γυαλί είναι ουδέτερο υλικό και δεν αντιδρά με το μέλι ώστε να αλλοιώσει την ποιότητά του. Παράλληλα, ο καταναλωτής βλέπει τι αγοράζει (χρώμα, ρευστότητα, κρυστάλλωση, καθαρότητα).
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2. Η μεταλλική συσκευασία βοηθάει περισσότερο στη διατήρηση της βιολογικής αξίας του μελιού, γιατί δεν επηρεάζεται σημαντικά η βακτηριοστατική δράση του μελιού.
3. Τα πλαστικά βάζα που δεν αναγράφουν την ένδειξη «για τρόφιμα», είναι ακατάλληλα και πρέπει να αποφεύγονται.
   Το γεγονός ότι τα Ελληνικά μέλια υπερέχουν ποιοτικά ως προς τα οργανοληπτικά χαρακτηριστικά τους από τα μέλια άλλων χωρών, θα πρέπει να μας ενεργοποιεί περισσότερο όσον αφορά την ενημέρωση από τις ετικέτες. Να τις διαβάζουμε προσεκτικά και να επιδιώκουμε τυποποιημένο μέλι ελληνικής προέλευσης.

